Valtuustoaloite 8.12.2025

Avantouinnin terveysvaikutuksia on osoitettu useilla tutkimuksilla ja laji on
kasvattanut suosiotaan laajasti viime vuosina. Moni kunta ja kaupunki onkin avannut
talviuintipaikkoja ja ne ovat olleet hyvin suosittuja. Talviuinti on edullinen ja helposti
jarjestettava keino edistaa kuntalaisten hyvinvointia ja terveytta.

Kartoitimme kaavilaisten kiinnostusta kayttaa talviuintipaikkaa, mikali sellainen
saataisiin kuntaan jarjestettya. Kyselyn perusteella voimme todeta, etta kayttajia
[Oytyisi kunnastamme runsaasti.

Esitamme, ettd Kaaville jarjestetaan talviuintipaikka, jossa olisi ensisijaisesti sauna,
mutta vahintaan lampimat pukeutumistilat. Kartoitetaan mahdollisuutta jarjestaa
toiminta kunnan omana toimintana tai kunnan ja yrittajien tai jarjestojen yhteistyona.
Lisaksi tulisi selvittda rahoitusmahdollisuuksia hankerahoituksien ja perintdvarojen
kautta.

Esitamme, ettd kunta tekee tarvittavat selvitykset kevaan 2026 aikana ja
talviuintipaikka olisi valmis kayttoon uintikaudelle 2026.

Kaavin kristillisdemokraattien valtuustoryhma



