
 
Nuorisovaltuuston aloite ulkokuntosalin toteuttamisesta Kaaville 
 
Kasvun ja oppimisen lautakunta 24.08.2026 § 24  
  
 
 
 
Valmistelija Teemu Laasanen, rehtori-sivistysjohtaja, puh. 0447530295 
 
 Kaavin kunnan nuorisovaltuusto on kevään 2026 kokouksessaan 

(11.5.2026) tehnyt aloitteen ulkokuntosalin toteuttamisesta Kaaville. 
 
 Ulkokuntosali mahdollistaa ja lisää eri-ikäisten kuntalaisten 

liikkumismahdollisuuksia. Lisäksi ulkokuntosalin maksuttomuus  madaltaa 
liikkumisen kynnystä. 

 
 Kaavin kunnassa on jo olemassa rytmikeskuksen pihassa lähiliikuntapaikka, 

josta löytyy erilaisia kuntoiluvälineitä. Lisäksi Kaavin kirkonkylän 
uimarannalla on muutamia ulkokuntosalin välineiksi luokiteltavia 
liikuntavälineitä.  

 
 Näiden liikuntapaikkojen kehittäminen ja välineiden lisääminen jo olemassa 

oleville liikuntapaikoille voisivat lisätä kuntalaisten liikuntamahdollisuuksia. 
Molemmat ulkoliikuntapaikat (rytmikeskuksen piha ja kirkonkylän uimaranta) 
ovat saavutettavuudeltaan toimivia. 

 
 
 
Esittelijä Rehtori-sivistysjohtaja 

 
 
Päätösehdotus Kasvun ja oppimisen lautakunta suhtautuu myönteisesti nuorisovaltuuston 

aloitteeseen ulkokuntosalista. Kasvun ja oppimisen lautakunnan 
näkemyksen mukaan jo olemassa olevien ulkoliikuntapaikkojen kehittämistä 
tulisi ensisijaisesti selvittää. 

 
 
Päätös Päätösehdotuksen mukaan. 
 
 
Toimenpiteet ja otteet nuorisovaltuusto 
 tekninen toimi 
 kunnanhallitus 
 
  
 
Tekninen ja ympäristölautakunta 28.10.2026       
48/00.01.03/2026    
 
 
Valmistelija Markus Hartikainen, tekninen johtaja, puh. 044 753 0287 
 

Kaavin nuorisovaltuusto on tehnyt 11.5.2026 aloitteen ulkokuntosalin 
toteuttamisesta Kaaville. Aloitteen tavoitteena on lisätä eri-ikäisten 
kuntalaisten mahdollisuuksia maksuttomaan ja helposti saavutettavaan 
lihaskuntoharjoitteluun sekä tukea erityisesti nuorten omaehtoista 
liikkumista. 

 



Kasvun ja oppimisen lautakunta on käsitellyt aloitteen 24.8.2026 § 24 ja 
suhtautunut siihen myönteisesti. Lautakunnan näkemyksen mukaan 
ensisijaisesti tulisi selvittää jo olemassa olevien ulkoliikuntapaikkojen 
kehittämistä. Rytmikeskuksen pihassa sijaitsevalla lähiliikuntapaikalla sekä 
kirkonkylän uimarannalla on jo kuntoiluun soveltuvia välineitä. 

 
Tekninen ja ympäristölautakunta pitää ulkokuntosalin 
toteuttamismahdollisuuksien selvittämistä perusteltuna. Selvityksessä tulee 
arvioida nykyisten kuntoiluvälineiden kunto, käytettävyys ja 
täydentämismahdollisuudet sekä niiden soveltuvuus aloitteessa 
tarkoitettuun monipuoliseen lihaskuntoharjoitteluun. 

 
Ulkokuntosalin sijoittamista tulee tarkastella osana kunnan liikuntapaikkojen 
kokonaisuutta ja sovittaa tarkastelu yhteen Kuikkatien uimaranta-alueen 
kehittämisen sekä kirkonkylän urheilukentän peruskorjauksen 
yleissuunnittelun kanssa. Urheilukentän kehittämisestä tehdyssä 
valtuustoaloitteessa on nostettu esille myös ulkokuntosalin sijoittaminen 
urheilukentän yhteyteen. Urheilukentälle vuonna 2023 laadittuja alustavia 
kehittämissuunnitelmia ja liikuntapaikkakyselyn tuloksia voidaan hyödyntää 
sijoitusvaihtoehtojen arvioinnissa. 

 
Ensisijaisesti selvitetään ulkokuntosalin toteuttamista olemassa olevan 
liikuntapaikan yhteyteen. Vaihtoehtoina tarkastellaan Rytmikeskuksen 
lähiliikuntapaikkaa, Kuikkatien uimaranta-aluetta ja kirkonkylän 
urheilukenttää. Tavoitteena on muodostaa riittävän monipuolinen ja toimiva 
kuntoilukokonaisuus sekä välttää samojen toimintojen tarpeetonta 
hajauttamista useaan paikkaan. Liikuntatoimintojen tarkoituksenmukaisella 
keskittämisellä voidaan hyödyntää olemassa olevia rakenteita ja palveluja 
sekä helpottaa alueiden kunnossapitoa. 

 
Sijoitusvaihtoehtojen arvioinnissa huomioidaan erityisesti nuorten ja muiden 
käyttäjäryhmien tarpeet, saavutettavuus kävellen ja pyörällä, esteettömyys, 
turvallisuus, valaistus sekä yhteydet muihin liikunta- ja 
ulkoilumahdollisuuksiin. Lisäksi arvioidaan välineiden ja alustarakenteiden 
tilantarve, rakentamiskustannukset sekä tarkastusten, huollon ja 
kunnossapidon järjestäminen. 

 
Toteutusta varten laaditaan alustava kustannusarvio ja selvitetään 
mahdollisuudet ulkopuolisen rahoituksen hyödyntämiseen. Toteutus 
voidaan tarvittaessa vaiheistaa osaksi valitun alueen muuta kehittämistä. 

 
 
Esittelijä Tekninen johtaja 

 
 

Päätösehdotus Tekninen ja ympäristölautakunta suhtautuu myönteisesti nuorisovaltuuston 
aloitteeseen ja päättää, että ulkokuntosalin toteuttamismahdollisuudet 
selvitetään osana Kuikkatien uimaranta-alueen kehittämistä ja kirkonkylän 
urheilukentän yleissuunnittelua. 
 
Selvityksessä vertaillaan ensisijaisesti olemassa olevien liikuntapaikkojen 
kehittämistä ja ulkokuntosalitoimintojen keskittämistä 
tarkoituksenmukaiseksi kokonaisuudeksi. Suunnittelussa huomioidaan eri 
käyttäjäryhmien tarpeet, saavutettavuus, turvallisuus sekä rakentamisen ja 
ylläpidon kustannukset. Samalla selvitetään ulkopuolisen rahoituksen 
mahdollisuudet. 
 
Ulkokuntosalin sijoituspaikasta, toteutuksesta, aikataulusta ja määrärahasta 
päätetään erikseen selvityksen perusteella talousarvio- ja 



investointiohjelmakäsittelyn yhteydessä. 
 
Lautakunta antaa edellä esitetyn vastauksena nuorisovaltuuston 
aloitteeseen ja toimittaa vastauksen kunnanhallitukselle. 

 
Päätös    
 
 
Toimenpiteet ja otteet kunnanhallitus 
 
  


