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Kaavin kunnan nuorisovaltuusto on kevaan 2026 kokouksessaan
(11.5.2026) tehnyt aloitteen enegiajuomien sallimisesta 13-vuotiaille ja sita
vanhemmille nuorisotalon kayttgjille.

Talla hetkelld Kaavin kunnan nuorisotalolla 15 vuotiaat ja tatd vanhemmat
saavat nauttia enegiajuomia.

Kaavin kunnan nuorisovaltuusto perustelee aloitettaan tasapuolisuudella.
Talla hetkella osa ylékouluikaisistd saa nauttia energiajuomia nuorisotalolla
ja osa ei saa.

Energiajuomien myynnistd ja kayttdmisestd on olemassa erilaisia
suosituksia. Huomion arvoista on se, etta Terveyden ja hyvinvoinninlaitos
(THL) kannattaa energiajuomien myynnin kieltamista alle 18-vuotiailla.
THL:n mukaan energiajuomista on haittaa nuorten terveydelle.

Rehtori-sivistysjohtaja

Kasvun ja oppimisen lautakunta toteaa, ettd energiajuomien kayton
salliminen nuoristotilassa olisi vastoin THL:n suosituksia. Kasvun ja
oppimisen lautakunnan mukaan energiajuomien nauttiminen nuoristotiloissa
tulee olla kiellettya kaikilta alaikaisilta.
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